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教育

经历 

【硕士在读】香港中文大学（深圳）公共政策硕士   广东深圳              2023.09-2024.06 

⚫ 核心课程：政策分析、公共管理、城市政策等 

【本科】外交学院（双一流学科高校）翻译专业      北京                  2019.09-2023.07 

⚫ GPA：3.77/4.0；均分 90/100 

⚫ 英语水平：英语专业八级优秀；持有 CATTI 二级笔译、三级口译证书； 

雅思 7 分； 剑桥商务英语（BEC）中级 

⚫ 奖学金：连续两年获得校级奖学金 

⚫ 核心课程：同声传译、交替口译、高级笔译、翻译理论等 

【高中出国交换】瑞士格劳宾登州州立学校                                   2016.08-2017.07 

⚫ 中国教育国际交流协会—AFS 国际文化交流项目 

实习

经历 

⚫ 广东省佛山市南海区经济发展促进局，佛山                                      2023.07  

复盘制造业行业协会扶持办法实施情况；高效撰写近十份 2023 新扶持办法的相关政策文件。 

⚫ 中国教育国际交流协会 AFS项目全国管理办公室，北京                         2023.03-06 

审核近百名来华学生申请表；高质量翻译数十篇文件；面试十余位项目申请者。 

⚫ 广东电网有限责任公司佛山供电局，佛山                                     2022.07-08 

了解供电局、供电所内组织架构及各部门分工；制作部门活动 PPT。 

⚫ 广东教育国际交流协会，广州                                          2022.01-2022.02 

整理千余份来华留学生相关材料；运营“广东教育国际交流协会”公众号。 

⚫ 广东省佛山市南海区桂城街道办事处经济发展办公室，佛山                     2021.07-08  

整理归档文件；出访近十家企业，了解民营企业需求并介绍相关政策；审核数十家企业材料。 

校内

活动 

社会

实践 

⚫ 外交学院田径队，队长                                                2021.06-2023.07 

田径项目国家二级裁判员；负责田径队十余名队员的专业性训练；3 次带队参加北京市大学生运

动会；运营“外交学院体育教研室”公众号，发布 10 篇推文。 

⚫ 外交学院团委学生会办公室，干事；外交学院英语系学生会办公室，干事。  2019.09-2020.06 

获奖

证书 

⚫ 院校：外交学院优秀学生二等奖学金、三等奖学金；“系级三好学生”、“优秀团员”称号； 

⚫ 翻译：全国口译大赛复赛三等奖、全国翻译竞赛省级二等奖、全国青年创新翻译大赛二等奖； 

⚫ 体育：北京大学生运动会标枪第二名、铅球第三名、铁饼第八名。 

技能

兴趣 

⚫ 其他语言：普通话（二甲）、粤语（母语）；德语、西班牙语（简单交流） 

⚫ 计算机：熟练使用 Office 常用软件 

⚫ 持有 C1 驾照、AOW 潜水证、高中英语教师资格证 

⚫ 兴趣爱好：葫芦丝、萨克斯、体育运动 
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